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新年を迎えて 
新年明けましておめでとうございます。今年もＹＭＣＡスポーツ専門学校は学生と共に前を向いて歩

んでまいります。よろしくお願い申し上げます。 
さて、この年末年始はいかが過ごされましたでしょうか。私は、スポーツ観戦を競技場・テレビ両方で、

これでもかというくらい堪能しました。 
 スポーツの専門学校はスポーツ活動の振興や現場をサポートする人材の養成を行う場所です。言い換

えれば競技スポーツの領域でも選手のパフォーマンスを高めることだけではなく、人間が充実した生活

を送るために最も重要な「健康」という領域に深くかかわるにはどうしたらよいかを学ぶ場であります。 
「百年に一度の金融危機」から端を発した現在の我々の生活は、資本主義の根底にある「なんでもあり」

「他人を引きずり降ろしてでも」等のすべてが競争原理に立った一見私たちが育った、そして現在生き

ている社会では当たり前のことであったことを見直す時期にきているのではないでしょうか。 
 もちろんスポーツには、見る人に感動を与え、見た人が今後の自分の生きる上での励みにする力と、

その場面の中で競技者自身は挫折を味わったり、失望したりする場面が存在します。しかし、大切なこ

とは何事においても感謝する気持ちをいかに他人に対して抱けるかということだと思います。そしてそ

のことを次に伝えていくこと。 
与えられた状況に感謝し、物ではなく今、生きていることに感謝することだと思います。 
学校も年が変わり、卒業生を送り出し、新入生を迎える準備をする時期が訪れました。境野勝悟氏は

「日本のこころの教育」のなかでこう述べています。「さようなら」という言葉はどういう意味？英語で

言えば「Ｇｏｏｄ Ｂｙ」ＧｏｏｄはＧＯＤ＝神、Ｂｙ＝そばにいてくれる、あなたのそばに神様がい

てくれてよく守ってくださるようにという解釈があるようです。 
そして「こんにちは」これは私流の解釈で学生諸君にもよく話すことですが、「こんにちは」だけでは

意味がない。そのあとに続ける「お元気ですか」が大切なのです。   
 「Ｈｅｌｌｏ！ Ｈｏｗ ａｒｅ ｙｏｕ？」ですね。 
最上級学年のみなさん「新しい出会いと、永遠ではない別れ」に感謝して残りの学校生活を満喫してく

ださい。 
「喜ぶ人と共に喜び、泣く人と共に泣きなさい。」 
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  ～～学生のﾚﾎﾟｰﾄから『』の部分を引用しています～～ 

 

まず、研修では、イングランドサッカー協会公認の「コーチ

ライセンス レベル１取得講習会」に参加してきました。数日間

にわたる講義とﾌﾟﾛﾌｯｼｮﾅﾙﾄﾚｰﾆﾝｸﾞ実技をこなし、ｲﾝｸﾞﾗﾝﾄﾞでの

ｻｯｶｰ指導者養成を体験しました。『日本ではあまり行われていな

いﾄﾚｰﾆﾝｸﾞﾒﾆｭｰなどはとても勉強になり、これからの指導法を見

つめ直す大きなﾋﾝﾄをもらえました。』 

現地で親善試合（ｵｯｸｽﾌｫｰﾄﾞﾕｰｽ＆ﾄｯﾌﾟ）２試合を行い、結果

は２引き分けでした。どちらのﾁｰﾑもﾌｨｼﾞｶﾙ面がもの凄く強く

て、ﾕｰｽとは０－３で僕らが負けていたのですが、追いつき親

善？→真剣試合！という感じでした。『日本の選手に比べ、球際

を激しく強く当たってくる印象を受けました』『海外の人達と試

合したのは初めてで、ﾕｰｽ､ﾄｯﾌﾟ共に積極的に話しかけてきてく

れてとっても良かったです』 

 みんなの楽しみだったﾌﾟﾚﾐｱﾘｰｸﾞ観戦(^o^) 一歩足を踏み入

れた時の臨場感と独特の雰囲気は日本のｽﾀｼﾞｱﾑとは別物でし

た。こちらはｻｯｶｰ専用ｽﾀｼﾞｱﾑであり、客席とﾋﾟｯﾁがとても近く、

ｻﾎﾟｰﾀｰと選手の一体感は特別でした。『ｲﾝｸﾞﾗﾝﾄﾞの人達にとっ

て、ｻｯｶｰが生活の一部であり、人生の一部でもあるんだな！と

実感しました』 

 歴史あるﾛﾝﾄﾞﾝの町並みや建物を見学し、日本とはｽｹｰﾙも芸術

性も異なり感動の数々でした。『ﾋﾞｯｸﾞﾍﾞﾝやﾀﾜｰﾌﾞﾘｯｼﾞはマジで

凄い!!』『向こうの野菜はデカくて多い。ﾌｨｯｼｭ&ﾁｯﾌﾟｽもおいし

かった～』 

 ﾛﾝﾄﾞﾝまでの約12時間のﾌﾗｲﾄは、『想像以上にきつくて疲れ

ました･･･｡』そして雪のﾄﾗﾌﾞﾙでの延泊にびっくり！今回の研修

目的である「国際交流や異文化理解」をしっかり体験し、無事

帰国しました。 

『まずは、無事に帰国出来て良かった! 今回この研修に参加し

て、世界は広く、ｻｯｶｰというｽﾎﾟｰﾂはとっても素晴らしいと再認

識できた、夢のような時間だった☆☆☆』 

ｲﾝｸﾞﾗﾝﾄﾞｻｯｶｰ協会 
ｺｰﾁﾗｲｾﾝｽ取得講習

ｳｴﾝﾌﾞﾘｰｽﾀｼﾞｱﾑﾊﾞｯｸｽﾃｰｼﾞﾂｱｰ

W杯予選や FA ｶｯﾌﾟ決勝の場所
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そして 
ﾊﾘﾎﾟﾀ 
ﾌｧﾝに

待望の

場所 
！! 
 

ﾌﾟﾚﾐｱｼｯﾌﾟ観戦 
ﾎﾟｰﾂﾏｽ VS ﾘﾊﾞﾌﾟｰﾙ 

ﾁｬﾝﾋﾟｵﾝｼｯﾌﾟ観戦 
ﾚﾃﾞｲﾝｸﾞ VS ｽｶﾝﾄｰﾌﾟ

安井さん

20 歳の 
ﾒﾓﾘｱﾙ 
ﾊﾞｰｽﾃﾞｲ

ひとあし早い 
ｸﾘｽﾏｽﾊﾟｰﾃｲｰ 
with Mr.Jhon 

大雪のﾛﾝﾄﾞﾝ 
航空ﾀﾞｲﾔが

混乱(>_<) 
延泊になりま

した！！ 

突然の日程追加で H先生のﾊﾞｰｽﾃﾞｲ♪ﾊﾟｰﾃｲｰもやったようですね 


