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 準備することの大切さ 
 

新年あけましておめでとうございます。 

今年もＹＭＣＡスポーツ専門学校は明るく、前を向いて歩んでいきます。 
 
 １２月に学生は様々な体験をしました。トレーナー・保育オーストラリア海外研修、そしてイングランド

サッカー研修。初めて海外に出る学生はパスポートの準備から始まり、現地の文化や気候調査など自

分がより良い研修を受講できるように服装なども含めて様々な下準備をしていきます。自分が楽しいそして

興味のあることには誰もが時間を守り積極的にそして能動的にすべてのことに関わっていきます。 

卒業学年生は専門学校では全国でもあまり類のない「卒業レポート＝卒業論文」の作成を行いま

す。１月３１日に全体の前で発表するまでに、レポート作成にあたり、『ゼミの選択→論文テーマの決定

→中間報告（７月・１０月）→卒業レポート提出』と３０枚以上の研究テーマを書き上げるために教員と

一体になって研究をすすめて行きます。 

 高をくくって「なんとかなるや」と思っている学生には提出１週間前に恐怖の時間がやってくるのです。

今年度は無事、特別な事情のある学生２名を除いて１２月２０日の午後５時提出に間に合いました。担

当教員から最後まで指導頂き、提出が１５秒前という学生もいましたが、提出し終えた学生は達成感か

らか受付前で泣き崩れる者もいました。 

 すべてのことに共通することでしょうが、「自分なりには準備したつもり」が充分でないことに最後に気付く

ことがよくあります。これから社会に出て行くみなさんにはぜひ、人と一緒に確認をしながら準備していくこと

をすすめます。（確認だけでも良いのです） 

 今回、卒業生は先生をはじめ仲間に助けられ一つのことを成し遂げたことを忘れないでください。みなさ

ん、ぜひ１月３１日（土）ＹＭＣＡスポーツ専門学校での「卒業レポート発表会」に足をお運びください。 

 
『あなた方を襲った試練で、人間として耐えられないようなものはなかったはずです。（中略） 
試練と共に、それに耐えられるよう、逃れる道をも備えていてくださいます。』 

             （コリントの信徒への手紙 一 １０章 １３節） 
 
 
 

ＹＭＣＡスポーツ専門学校    

校 長  熊谷 孝一  



 
 
 

スポーツインストラクター科２年 

  砂原 洋子さん（私立横浜学園高等学校卒業） 

 

 今年で２回目のクリスマス礼拝でした。 

今年はゴスペルの生演奏を聞くことができて、とても

綺麗な歌声で盛り上がりも良く、楽しかったです！ 

 また、牧師さんからクリスマスについての話などを

聞き、今までは考えなかったようなクリスマスのこと

が深く理解できました。普段の生活では聞けないよう

な内容だったので良かったです！ 

礼拝以外でも、クラスの仲間達と鎌倉の町を散策し

て、お好み焼きの食べ放題に行ったりとても楽しい時

間を過ごすことができました。学生生活最後のクリス

マス礼拝で良い思い出がまた一つできたので良かった

です。 

学生生活も残りわずかになってしまったので、残り

少ない学校生活や行事で一つでも多くの思い出を作っ

て卒業していけるようにしたいです！ 

でも、その前に卒業レポート頑張らないと… 

１１月２９日（土）鎌倉「雪の下教会」にて５校合同のクリスマス礼拝が行われました。 

牧師さんより「クリスマスプレゼント」という題で、クリスマスは何のために祝うのか、また、

幸せは皆に平等に与えられなければならないといった話をして頂きました。 

学生は皆真剣な眼差しで話に聞き入っていました。 

その後に行われた祝会では、ゴスペルの生演奏を楽しみました！ 



 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

スポーツトレーナー科 こどもスポーツ保育コース２年  

柳田 美歩さん（私立日出高等学校卒業） 

 

子どもたちに喜んでもらおうとクラスの皆で一生懸命練習

しました。とくにサンタクロースの登場では、どうしたら子

どもが一番喜んでくれるか話し合いを重ね、工夫をしました。

授業で学んだ事が実践できてとても勉強になりました！ 

こどもスポーツ保育コースでは、保育士・幼稚園教諭・社会福祉主事任用資格取得に必要な実

践的な能力を身につけるために同じ建物の中にある「ＹＭＣＡとつか乳児保育園」や近隣の「Ｙ

ＭＣＡとつか保育園」の子どもたちとの交流を深め、年間を通して、子どもたちと触れ合いなが

ら楽しく保育実践を学んでいます。 

今回は２年生の皆が、ＹＭＣＡとつか保育園の子どもたちとの「お楽しみ会」を企画し、実施

しました！準備段階から時間をかけてみんなで一つのことをやり遂げた達成感と当日の子どもた

ちの輝いた笑顔が学生にとって沢山のエネルギーになりました。 

スポーツトレーナー科 こどもスポーツ保育コース２年

濱田 俊さん（私立自由ヶ丘学園卒業） 

 

私は、サンタクロースという大役に挑戦しました。初

めは上手くできるか心配でしたが、輝いた瞳で自分との

握手を求める子ども達を見てとても感動しました。 

この学校でしか出来ない経験にとても感謝しています。 



時間

●個別相談 ●体験授業　　（様々なトレーニング体験）

10:00 ●在校生との懇親会

～

1/25 （日） 15:00

2/8 （日）

2/28 （土）

3/7 （土）

3/15 （日）

☆カレッジインに参加して「カレッジイン推薦証」をGETしよう！
　　　　　GETすると、入試科目が「面接」のみになります。

　☆参加ご希望の方は、事前に下記連絡先まで、お電話・ＦＡＸ・メールにてご連絡ください！

内　　　　　容開催日

●学校説明　　　●施設見学
（ＹＭＣＡ紹介、学科説明、カリキュラム、就職、学校行事）

E-mail：ymsupoko@yokohama-ymca.or.jp
Web:http://www.yokohamaymca.ac.jp

YMCAスポーツ専門学校
〒２４４－０８１６

 神奈川県横浜市戸塚区上倉田町７６９－２４
ＴＥＬ：０４５－８６４－４９９０
ＦＡＸ：０４５－８６４－４８０８
入学相談室までお問い合わせください。

Core Values：ＹＭＣＡの大切な価値
CARING（思いやり）HONESTY（誠実さ）
RESPONSIBILITY（責任感）RESPECT（尊敬心）
人間形成に必要とされる価値（VALUE）は様々ですが、
その中でもYMCAはコアになる大切な価値を意識し、専門学校教育の
中に取り入れ、学生に伝えています。

☆☆入学試験 日程☆☆

　 2/7(土)または 2/8(日)
  　　３月まで入試日程続きます！
　　　　　　＊出願は前日まで受付ます。

カレッジ・イン（体験入学）
　　　入試の日程です !!


