
人間の命や自然の命が軽くみられ、痛

ましい事故や事件が後を絶ちません。悲

しみや苦しみを背負っている人々はます

ます増えていくかも知れません。 

全てのいのちを尊ぶ気持ち、等しく大

切に思う気持ちは、幼少期に自然に接

し、動植物の飼育栽培等を経験し、命あ

るものの誕生や死とまともに向き合う中

で培われるものと私たちは確信していま

す。 

そのために、静岡県朝霧高原に富士山ＹＭＣＡグローバルエコビレッジを取得

しました。学生たちの研修、実習のステージとして、また、未来の子ども達へのプ

レゼントとして「生命への畏敬への回帰」という大きなテーマがあることをぜひお

覚え下さい。 

みなさんは「ＹＭＣＡの願い」を知っていますか？ 

「自分のいのちと みんなのいのちを大切にすること」 

「家族、地球のひとりひとりとして責任があること」 

「世界と地球を見つめ、考え、行動すること」 

「ボランティア精神とリーダーシップを身につけること」 

「すこやかな心と体を育むこと」 

ＹＭＣＡではこれらを実現するために、 

「思いやり」「誠実さ」「尊敬心」「責任感」 

をすべての場面で大切にしています。 

私たちＹＭＣＡ健康福祉専門学校は、人々の間に自由、平等、正義が尊重さ

れ、差別や貧困のない、そして誰もが安心して暮らすことができる平和な社会の

実現を強く願っています。みなさんには将来、神様から与えられたそれぞれのタ

レント(才能)を、必要としている人のために十分に発揮し、ＹＭＣＡに連なる働き人

として、平和を作り出す人になってほしいと心から願っています。 

 

ＹＭＣＡ健康福祉専門学校 

校長  小林 一郎 

What’s New! 
・  

・ 1年生の必修カリキュ

ラム「野外キャンプ実

習」が行われました！ 

 

・ 夏休み特別イベントの

お知らせです！ 

「国際ボランティアinタイ」に参加しました 
ワークではセンター内の砂を運んだり、水道管の穴を掘る作業を行いま

した。子どもたちは協力し合い、一生懸命作業をしています。その姿を見

て、感心すると同時に日本の子どもたちに見られる光景だろうか、と感じ

ました。 

センターには優しさが溢れています。10歳の少女がさりげなく大人を気
遣っていたり、子どもたち同士で想い合い支えあっています。その姿を見

て尊く感じました。支えあいながら成長していくという事が、子どもたちの

自立につながっていると思いました。本当の豊かさとは何なのか、自分

に問いかけてみました。日本には物や食糧が豊富にあります。その物質的な豊かさゆえに、人と人

と支えあって生きていく事を忘れてしまっている気がします。今の日本は本当に豊かといえるので

しょうか。（参加報告書より抜粋しました） 

※タイ北部のエイズ孤児たちの暮らす施設ハッピーホームで子どもたちと生活しながら、子どもの人

権やHIV/AIDSなどの社会問題について考えるプロジェクトです。 
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いのちの大切さを知り、平和な社会をつくる 

・  

 

福祉スポーツ科2年 
山田智子さん 



3月に卒業を迎える最終学年の学生を対
象に、就職ガイダンスが行われました。 

1日目となる6月3日(土)にはマナート
レーニングと模擬面接が行われました。

就職活動を始めるにあたって、正しいマ

ナーと立ち振る舞い、その印象について

のお話を聞いた後、グループに分かれて

模擬面接を行いました。自分の面接以

上に他の人の面接は勉強になります。 

2日目の6月10日(土)は基調講演とリク
ルートパーティーです。福祉や保育の現

おいしい(?)料理が並びました。健康福
祉科でのキャンドルファイヤーは静かで

趣きがあり、キャンプファイヤーとは一味

違う美しい光を見ることができました。福

祉スポーツ科ではキャンプファイヤーの

最後に、サプライズとして当日誕生日を

迎えた仲間へ歌を贈りました。 

自分を含めたたくさんの人との支えあい

や自然の雄大さを感じる4日間でした。 
 

各学科の1年生は山梨県の道志村にあ
るキャンプ場で野外キャンプ実習を行い

ます。このキャンプはインストラクター資

格取得の課程となっており、キャンプの

基礎知識、仲間との協力、レクリエーショ

ンなどを学びます。 

子どもや障がい者、高齢者とさまざまな

方々が野外活動を楽しめるように、自分

たちが楽しむだけでなく、「楽しませる」技

術も身につけなくてはなりません。 

キャンプ中はキャンプ委員が中心とな

り、キャンプを進めていきます。 

介護福祉科の食材指定料理コンテストで

は「ちらしずし」「ハンバーグ」など目にも

就職ガイダンスが行われました 

「野外キャンプ実習」には1年生全員が参加します 

海へ！山へ！
 

YMCA GO! GO! GO! 

す。そこへ現れたのはなんとホタル。日

常では見られない貴重な「いのち」にも

出会うことができました。 

福祉スポーツ科2年生は阿南海洋キャンプへ 
福祉スポーツ科では3回目の、そして最
後のキャンプになります。 

徳島県の阿南では海洋キャンプ実習とし

て、マリンスポーツを学びながら自然の

豊かさを感じる5日間を過ごします。 
最終日にはすっかり海の男、海の女(?)
へと成長し、シーカヤックのタイムレース

レースやカッターでのリレーも行いまし

た。手にできたマメをつぶしながらも、皆

がんばっていました。 

最終夜にはキャンプファイヤーを囲みま
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模擬面接の様子 

順番を待つ学生たちも緊張です 

イニシアチブ・ゲーム 

グループの協力や思いやりの心がなくては

ゲームは成功しません。 

場の方々から「現場で必要とされる人物

像」について講演をいただきました。リク

ルートパーティーは校友会の協力で運営

されます。さまざまな分野で活躍する先

輩たちから現場の声を聞き、卒業後の自

分の進む道を決めていきます。 

 

自分の将来のことです。お話を聞く態度も真剣

祖そのもの。 

ヨットにカッター、シーカヤック、ウィンドサー

フィンetc  目白押しです 

福スポ2年の美しい女性たち 



日 月 火 水 木 金 土 

      1 

2 3 4 5 6 7 8 
9 10 11 12 13 14 15 

16 17 18 19 20 21 22 
23 24 25 26 27 28 29 
30 31      

2006年 7月 
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日 月 火 水 木 金 土 

  1 2 3 4 5 

6 7 8 9 10 11 12 

13 14 15 16 17 18 19 

20 21 22 23 24 25 26 

27 28 29 30 31   

2006年 8月 

YMCA健康福祉専門学校では、将来、福祉や保育、スポーツを学んでみたい！仕事につきたい！と考えている方を対象に、
福祉体験イベントを実施します。進路を決めている人も、まだちょっと悩んでいる人も、考えてばかりいないでまずは体験！

自分の将来のことだから、自分の目で見て、心で感じてみよう！ 

保育園施設見学 
7月27日 9：00～12：00 

保育園を訪問し子どもたちとふれ

あいます。また保育士の方に、今

の保育現場についてお話をうかが

います。 

高齢者施設見学 
7月28日 9：00～12：00 

高齢者施設を訪問し見学します。 

新しい「ユニット」タイプの施設で行

われる介護についてもお話を聞い

てみましょう。 

障害者施設見学 
8月2日 9：00～12：00 

障害者施設を訪問し見学します。 

 

体験授業ー介護・1ー 
7月25日 

介護福祉科で行う授業や、介護に

まつわる楽しい授業を体験します。

詳しい時間割は次のページで！ 

体験授業ー介護・2ー 
8月23日 

介護福祉科で行う授業や、介護に

まつわる楽しい授業を体験します。

詳しい時間割は次のページで！ 

体験授業ー保育・1ー 
8月1日 

福祉ｽﾎﾟｰﾂ科、健康福祉科で行う

授業や、子ども心を理解する楽し

い授業を体験します。詳しい時間

割は次のページで！ 

体験授業ーｽﾎﾟｰﾂ・1ー 
7月29日 

水泳やカヌーを体験します。詳しい

時間割は次のページで！ 

体験授業ーｽﾎﾟｰﾂ・2ー 
8月5日 

福祉スポーツ科、介護福祉科で行う

車いすﾊﾞｽｹｯﾄ、そして水泳やカヌー

も体験します。詳しい時間割は次の

ページで！ 

受験事前準備会 
8月27日 （2回目は9月16日） 

現場で求められている人材像、面接や作文のポイント、入学願書の書

き方、受験にあたっての心構えや用意しておくべき事など、個別相談を

交えながら説明します。  

特待生入試や奨学金制度などにもおこたえします。 

体験授業ーｽﾎﾟｰﾂ・3ー 
8月12日 

福祉ｽﾎﾟｰﾂ科、健康福祉科、介護福

祉科で行うﾆｭｰｽﾎﾟｰﾂを体験します。

詳しい時間割は次のページで！ 



〒243-0018 
厚木市中町4-16-19 
電話 046-223-1441 
FAX 046-223-2101 
Email: ymkenko@yokohama-ymca.or.jp 

YMCAではさまざまな活動を通して次のことを学びます。 
 

「自分のいのちとみんなのいのちを大切にすること」 

「家族、地域のひとりひとりとして責任があること」 

「世界と地球を見つめ、考え、行動すること」 

「ボランティア精神とリーダーシップを身につけること」 

「すこやかな心と体を育むこと」 

 

そしてこれらを実現するために、次のことを大切にします。 

「Caring（思いやり）」「Honesty（誠実さ）」 
「Responsibility（責任感）」「Respect（尊敬心）」 

 
YMCA健康福祉専門学校では、カリキュラムや学校行事を通じて4つの大切な価値を意識す
る機会を取り入れています。将来、福祉・保育・スポーツの現場で活躍する学生のみなさん

に、他者への思いやりの心を持ち、相手を敬い、自分の行動に責任を持ち、誠実に取り組ん

でいく専門職になってほしいと願っています。 

Realize your dream! 
～地域福祉をささえるのはあなたです！～ 

小田急線本厚木駅から徒歩5分 
本厚木駅周辺にはミロードをはじめたくさんのお

店もあり便利です。有名ラーメン店もありますよ！ 

カレッジ・イン毎
月開催中！ 

ぜひ、ご参加く
ださい ＹＭＣＡ健康福祉専門学校 

福祉スポーツ科 

健康福祉科 

介護福祉科 

 介護2 保育1 保育2 スポーツ1 スポーツ2 スポーツ3 

 8月23日(木) 8月1日(火) 8月24日(木) 7月29日(土) 8月5日(土) 8月12日(土) 

1時間目 
 
9：30～ 
11：00 

家政学実習・

住居 

（高齢者体験） 

音楽 

（手遊び・うた） 

小児栄養 

（離乳食クッキ

ング） 

水泳 車いすバス

ケット 

高齢者体育 

障がい者ス

ポーツ 

（ﾆｭｰｽﾎﾟｰﾂ） 

2時間目 
 
11：30～
13：00 

形態別介護技

術演習・聴覚 

（手話） 

図画工作 

 

音楽 

（ピアノ・うた） 

 

カヌーに挑戦 車いすバス

ケット 

※ｶﾚｯｼﾞ･ｲﾝ内

で行います 

13：00～14：00 

 

3時間目 
 
14：00～
15：30 

形態別介護技

術演習・視覚 

（点字） 

小児保健 

（オムツ交換） 

社会福祉援助

技術論 

（グループ

ワーク） 

   

介護１ 

7月25日(火) 

レクリエーショ

ン実技 

身体の清潔

（手浴） 

家政学実習・

調理 

（介護食クッキ

ング） 

体験授業スケジュール 

※日程、時間、内容は変更することがございます。あらかじめご了承ください。 


