
 

  

 

横浜ＹＭＣＡ学院専門学校 作業療法科ニュース  第２１号   

                ２００７年１２月１日発行  

 H O S P I T A L I T Y  
「ホスピタリティ」とは、互いの命や存在意義を理解し、認め合い、共に生きていくこと、

またそれを実践する精神をいいます。  

私たちＹＭＣＡはそうした精神を身につけた作業療法士を養成したいと願っています。 

クリスマスを迎えて 

校長 西原 良信 
 
 若いころ、ある療養所のクリスマス会でお手伝いをしたときのことである。

「今年も無事にクリスマスを迎えられてよかったな」とある筋ジストロフィー

の患者さんがつぶやいた。続けて「お互い今年が最後かもしれないけど」とな

かば冗談めかして言われたことがある。この言葉の内に、生きていること、生

かされていることの喜びと感謝がある。同時に生きていることの苦悩や悲しみ

がある。クリスマスの意味は、クリスチャンにとっては救い主イエス・キリストの誕生というこの上もない

喜びである。クリスマスとは、「地に平和」（ルカによる福音書 2:14）をもたらすために、この世に救い主
イエスを神が遣わされたのである。神が望まれた「地の平和」には、遠いかもしれない。しかし、クリスマ

スを迎えるということは、誰にとっても、生きていること、生かされていることへの感謝の機会である。 
どんな状況にあっても、どこで生活していようと共にクリスマスを迎える喜びを分かち合いたい。そして

明日につなぐ希望を見いだしたい。そのようなクリスマスの集いにしていきたい。 
今年もまた、多くの場所でクリスマス会が開かれる。教会は別にしても、ＹＭＣＡでも、あるいは地域の

中で、そして病院で、施設で、家庭で。単なる楽しい行事で終わらないようにもう一度よく考えて見たいも

のである。どんなに質素でもいい。豪華なプレゼントなどは必要ないかもしれない。家族同士で、今日生き

ていることをお互いに喜びあえたら、病院や施設で今日まで生きてきたことを患者や利用者の方々とスタッ

フの皆さんがお互いに喜び、感謝しあえたらどんなに素晴らしいだろう。 
そして、少しだけでも様々な困難にある人たちのことに思いをはせ、自分に何が

できるのか考えたいたいものである。 
 
「３ この世の闇路を 照らしたもう たえなる光の 主はきませり、 
主はきませり、主は、主はきませり 

４ しぼめる心の 花を咲かせ、めぐみの露おく 主はきませり、 
主はきませり、主は、主はきませり」 

（讃美歌 １１２番より） 
 
 
 



 

- 2 -

■ 横浜ＹＭＣＡカレッジグループ合同 クリスマス礼拝   

横浜ＹＭＣＡカレッジグループでは、１２月１日に鎌倉カトリック

雪ノ下教会にてクリスマス礼拝を行いました。礼拝では、明治学院教

会岩井健作牧師からクリスマスメッセージをいただき、一人ひとりが

平和、愛、正義について考えるきっかけとなりました。このクリスマ

ス礼拝は、学生が主体となり運営がなされています。今年はキリスト

の生誕について、各校の代表が聖書を読み、全員で讃美歌を讃美する

礼拝を行いました。 

作業療法科代表で聖書を読んだ２年生木下信成さんは「最初に読む

のでとても緊張しましたが、落ち着いて読むことができました。皆で

クリスマスを祝うひとときが過ごすごとができ良かったです」と感想

を述べてくれました。また、１年生の浜田暁子さんは「私たちは学び

たいことを学び、楽しく学校に通うことができますが、世界中では、

苦しんでいる人、困っている人が多くいます。本日の募金がＹＭＣＡ

を通じて、そういった人々につかわれますように」と感謝の祈りをさ

さげました。２部の祝会では、健康福祉専門学校学生による合唱後、全員できよしこの夜を讃美しまし

た。学生、教職員が共に自分と静かに向き合い、他者への思いをはせるひとときとなりました。今後、

作業療法科では実習でお世話になっている施設でのクリスマス会にて聖歌隊の役割を担うことになっ

ています。 
 

■ 教職員研修会   
横浜ＹＭＣＡカレッジグループでは、毎年教職員研修会を

実施しています。１１月１６日に行われた研修会では、「授

業への取り組み意欲と理解度を向上するために各回授業に

小テストを導入」をテーマに健康福祉専門学校の事例研究が

発表されました。講義科目、演習科目のそれぞれにおいて、

授業で学習した内容をどのようにして定着させていくか、ま

た、応用するためには、どのような工夫が必要となるかなど、

様々な観点から検証が行われました。特に、小テストを実施

することで、ノートを見直すことや書くことが多くなり、記憶の強化ができること、また、教員が自分

の講義に対して学生がどの程度理解できたかすぐに確認ができることなどの利点が上げられました。一

方で、小テストはその場での集中型学生には有利かもしれませんが、復習型（努力型）には不利である

との課題も確認されました。ゆとり教育で育った学生を専門職として養成していくための教員のさまざ

まな取り組みが今後も期待されます。 
 

■ ４年生 国家試験対策    
 総合臨床実習（インターン実習）を終えた４年生は３月に行われる国家試験に向けて後期から対策学

習を行っています。小人数のグループを作り、教員の指導のもと 4 年生全員が学習に励んでいます。校

内では毎月、模擬試験を実施し、年明けには全国模擬試験を行います。卒業に向けての準備や、就職活

動などを進めながらではありますが、学生の国家試験に向かう意気込みは十分です。１００％合格を目

指し、日々学習に励んでいます。 

 

■ ３年生 評価実習 Ⅱ期実施中   
 評価実習Ⅰ期を終えた３年生は、校内においてポストセミナー（症例発表）を行いました。そして、

セミナーの結果をふまえ、１１月２６日から１２月１５日までⅡ期実習を実施しています。各教員は実

習先を訪問し、学生指導にあたっています。自らの課題に直面している学生も多くいるようですが、ひ

たむきな姿勢で謙虚に学び、課題を持ち帰り、さらなる学びを積み重ねてほしいと願っています。 
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■ ウェルカム・フェスタ ご協力ありがとうございました！   

１１月２３日（金・祝）にウエルカム・フェスタを実施しまし

た。このイベントはＹＭＣＡ国際・地域協力募金のスローガンで

ある「共に助け合って生きていく」ことをさまざまな活動を通し、

共有し、国際理解をより深めることを目的に横浜ＹＭＣＡが毎年

開催しているものです。作業療法科学生は、１～２年生が中心に

出店し、売り上げの全額を募金しました。今年の出店内容は、１

年生が毎年好評の餅つき「The☆ピース もちもちもっちー」、２

年生は作業療法を紹介することを目的に、革細工「クラフトコー

ナー」と実際の作業療法で行う検査（ハノイの塔、箸でものをつ

かむ、ＴＭＴ、立体パズル）紹介として「ＯＴ フレンドパラダ

イス ～いってみよう、やってみよう～」を出店しました。当日

の横浜中央ＹＭＣＡ全体での売り上げは、９１１，６６６円とな

り、全額募金となります。ウエルカム・フェスタを通じて、他者

への気づきと共に生きることについて考えることができた一日

となりました。 

 

 

 

                            

 

 

 

 

 

 

 

 

☆１年生フェスタ実行委員  

稲垣美歩さん、橋本陽子さん、  

和田祐樹さん  

当日は、細かい準備が大変でした

が、クラス全体で協力し進めること

ができとても良い結果になったと

思います。子どもたちと一緒にもち

つきをし、私たち自身も楽しむこと

ができました。  

協力してくださったみなさん、あ

りがとうございました。  

抽選で自転車当たりました！

☆２年生フェスタ実行委員  

 貝瀬早さん、木下信成さん、  

鈴木大地さん、山本尚樹さん  

 子どもが多いので、ゲーム感覚で手

軽にできる工夫をしました。準備は手

間がかかりましたが、作業療法の内容

を伝えることができたと思います。折

り紙で１２面体を作り、景品にしたら

喜んでもらえました♪  

フェスタ実行委員  

大作となった墨絵ポスター！
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■ 入試説明会／学校説明会スケジュール  ※お申し込みは Ｅメール、ＦＡＸ、電話で 

 

入試説明会  17:30～19:30 
 

 
過去の入試の倍率や傾向 

合否判定方法  

面接で聞くこと、面接官は何をみたいのか？ 
一般入試および社会人入試の学科試験の傾向と準備 

 
 

作業療法士（本校専任教員）が語る「作業療法の魅力」 

   

学校説明会  14:00～17:00 
作業療法とは？ 

ビデオによる紹介と作業療法各分野の説明 

ＹＭＣＡとは？ 
カリキュラム、学校生活、現場実習、本校の特徴など 

入試ガイダンス：入試倍率、合否判定方法、面接の実際 
学科試験の対策、校内見学、在校生との懇談 

 

 

■ 一般・社会人入学試験スケジュール   

 

第1回 1月8日（火）～ 1月18日（金） 1月20日（日） 1月24日（木） 2月3日 （月）

第2回 1月21日（月）～ 2月15日（金） 2月17日（日） 2月21日（木）2月29日 （金）
※詳細は２００８年度募集要項にてご確認ください。

出願期間 試験日 合格発表 入学手続き締切

 

                             

 

 

 

 

       

 

 

横浜ＹＭＣＡ学院専門学校  作業療法科    

横浜市中区常盤町１－７    
TEL 045-641-5785  FAX 045-664-4018 
e-mail:ymgakuin@yokohama-ymca.or.jp 
ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ:http://www.yokohamaymca.ac.jp 

12/19
（水）

特別企画！

一般・社会人入学試験の実際

1/12
（土）

ジョブ

ガイダンス

カレッジ

ガイダンス

Caring Honesty Responsibility Respect Caring Honesty Responsibility Respect Caring Honesty

「私たちは、真のホスピタリティ・マインドを身につけた作業療法士を養成します」（本校「教育目標」１）


